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О СЕБЕ

Глава правления Латвийского совета по устойчивому строительству
Член правления CMB LTD

Магистр технических наук в области тепло-, газо- и водоснабжения 
Сертифицированный оценщик BREEAM
Сертифицированный специалист LEED Green Associate
Сертифицированный проектировщик пассивного дома

Более 10 лет международного профессионального опыта
Управляла различными процессами проектирования зданий
Проводила консультации по устойчивым решениям

Преподаватель по устойчивому строительству



О СОВЕТЕ ЗЕЛЕНОГО СТРОИТЕЛЬСТВА ЛАТВИИ

Основан в 2010 году
Участники: 27 компаний

Партнеры по сотрудничеству в 
промышленности:
• Пассивный Дом, Латвия
• Министерство экономики
• Рижский технический университет
• Латвийская ассоциация строителей

Основное направление деятельности

• Образование
• Передача знаний
• Консультации для разработчиков политик
• Консультации по сертификации зданий



НЕДАВНИЕ ИНИЦИАТИВЫ

Снижение налогов 
на 

сертифицированные 
экологичные здания 

в Риге

50% снижение на 10 
лет

Поддержка 
правительств в 

разработке 
стратегий 
реновации

Охват 13 стран ЕС

Первое 
общественное 

здание 
сертифицированное 

по BREEAM

Центральная 
публичная 

библиотека Огре

Разработка правил 
«зеленых» 

государственных 
закупок



О СЕРТИФИКАЦИИ ЗЕЛЕНЫХ ЗДАНИЙ 

Типичное здание на 
сегодняшний день

Энергоэффективное здание 
на сегодняшний день

Зеленое, 
высокоэффективное здание
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СИСТЕМЫ СЕРТИФИКАЦИИ ЗЕЛЕНЫХ ЗДАНИЙ



ЗДАНИЯ, СЕРТИФИЦИРОВАННЫ ПО СИСТЕМЕ BREEAM

https://tools.breeam.com/projects/explore

Сертификаты* Зарегистрированные 
здания*

Зарегистрированные 
здания в 103 странах



ЗДАНИЯ, СЕРТИФИЦИРОВАННЫ ПО СИСТЕМЕ BREEAM

https://tools.breeam.com/projects/explore



КАТЕГОРИИ КРИТЕРИЙ BREEAM И ОСНОВНОЕ НАЗНАЧЕНИЕ

транспорт энергия Землепользование и 
экология

материалы инновации Здоровье и 
благополучие

Управление

загрязнение водные ресурсы отходы



КАТЕГОРИЯ УПРАВЛЕНИЕ (MAN)
Этапы работ в процессе строительства нового здания
Этап А Этап B Этап C Этап D Этап E Этап F Этап G
Стратегическое 
определение

Подготовка и 
краткое 
описание

Разработка 
концепции

Готовый 
проект

Технический
проект

Строительство Сдача и 
закрытие 

Консультации с 
вовлеченными сторонами

Лидер по устойчивости 
(проект)

Лидер по устойчивости (в 
ходе мониторинга)

Затраты полного 
эксплуатационного срока

Отчет по капитальным 
затратам

Управление 
безопасностью 
окружающей среды

Ответственное 
строительство

Влияние мониторинга 
строительной площадки

Лидер по устойчивости 

Запуск и тестирование

Сдача объекта

Краткое описание и 
разработка проекта

Затраты полного 
срока 
эксплуатации и 
планирование 
эксплуатационных 
ресурсов

Добросовестные 
технологии ведения 
строительства

Запуск и передача 
объекта

Постобслуживание

Назначение

План 
компонента

Составляющи
е компонента

Консультации

Назначение Согласование 
целей BREEAM



КАТЕГОРИЯ УПРАВЛЕНИЕ
Затраты полного срока эксплуатации и планирование 
эксплуатационных ресурсов (MAN02)

доля текущих расходов на эксплуатацию за 50 лет

Электричество

Отопление

Вода и канализация

Страхование

Государственные сборы

Другое

доля расходов на обслуживание за 50 лет

доля расходов на замену за 50 лет

Техобслуживание и ремонт

Уборка и озеленение

Управление объектом

Другое

Покрытие крыш и озеленение крыш

Остекление фасадов и окон

Двери

Лифты

Отопление и вентиляция

Электропроводка

Ландшафтное покрытие



КАТЕГОРИЯ УПРАВЛЕНИЕ
Добросовестные технологии ведения строительства (MAN03)



КАТЕГОРИЯ УПРАВЛЕНИЯ
Добросовестные технологии ведения строительства (MAN03)



ЗДОРОВЬЕ И БЛАГОПОЛУЧИЕ (HEA)

Качество воды

Этапы работ в процессе строительства нового здания
Этап А Этап B Этап C Этап D Этап E Этап F Этап G
Стратегическо
е определение

Подготовка и 
краткое 
описание

Разработка 
концепции

Готовый 
проект

Технический
проект

Строительство Сдача и 
закрытие 

Подпункты

Минимизирование 
источников загрязнения 
воздуха

Потенциал для 
естественной 
вентиляции

Доступность

Приватное пространство

Угрозы

Дизайн по 
обеспечению 
инклюзивности и 
доступности

Безопасный доступ

Температурный комфорт

Акустические показатели

лабораторные 
устройства 
сдерживания и зоны 
сдерживания

безопасное 
содержание в 
лабораториях

Качество воздуха 
внутри помещений

Визуальный комфорт

Оценка рисков

Оценка 
рисков



КАТЕГОРИЯ ЗДОРОВЬЕ И БЛАГОПОЛУЧИЕ
Визуальный комфорт (HEA01) и акустические показатели (HEA05)

Рисунок 4. График светового дня с 2,1% средним 
коэффициентом дневного света

Сцена экстерьера 1/ 3D рендеринг



КАТЕГОРИЯ ЗДОРОВЬЕ И БЛАГОСОСТОЯНИЕ
Доступность (HEA06)



КАТЕГОРИЯ ЭНЕРГИЯ

Вовлечение 
клиента

Пассивный 
анализ 
проекта

ТЭО

Стратегия 
проектирования 
и инсталляций

Сокращение потребления энергии и выбросов 
углерода 

Мониторинг энергии

Мониторинг энергии

Уличное освещение

Низкоуглеродное 
проектирование

энергоэффективное 
холодильное 
хранение

энергоэффективные транспортные системы

энергоэффективные 
лабораторные 
системы

энергоэффективное оборудование

Сушильные помещения

Проектные 
спецификации

Пассивное 
проектирование

ТЭО по низким 
эмиссиям

Энергоэффективное 
проектирование, 
инсталляция и запуск



КАТЕГОРИЯ ЭНЕРГИЯ
Сокращение потребления энергии и выбросов углерода (ENE01)

Конечное 
использование

Вид энергии Ед. 
изм

Предл. Базовое

Электричество

Закупаемое 
отопление

Электричество

Электричество

Электричество

Электричество

Электричество

Электричество

Внутреннее освещение

Отопление помещений

Отопление помещений

Горячая вода для лич. исп.

Охлаждение помещений

Насосы

Теплопотери**

Внешняя вентиляция

Всего энергозатрат

Улучшение показателей



КАТЕГОРИЯ ЭНЕРГИЯ
Сокращение потребления энергии и выбросов углерода (ENE01)

Элемент

коэффициент теплопередачи крыши

коэффициент теплопередачи стен
коэффициент теплопередачи пола

коэффициент теплопередачи окон
Общая пропускаемость солнечной энергии

Общая пропускаемость света

Общая пропускаемость солнечной энергии

Общая пропускаемость света
Воздухопроницаемость

Общая внутренняя площадь менее 10000m2

Воздухопроницаемость
Общая внутренняя площадь равная или более 10000m2

Освещение
контроль занятости (да/нет)

контроль дневного света (да/нет)

Эффективность отопления (отопление и горячая вода)
Тепловой насос (электрический)

Тепловой насос (геотермальный/водный)
Бойлер (масляный)

Бойлер (природный газ)

Основной бойлер
Бойлер (биомасса)

Воздушноохлаждаемый холодильный аппарат
Основной холодильный аппарат

Центральная вентиляция - удельная мощность

Терминал - удельная мощность
Эффективность регенерации тепла

Регулирование скорости вентиляторов, насосов за счет различных сенсоров
Генерирование электричества на местах

См. дальнейшие инструкции



КАТЕГОРИЯ ЭНЕГРИЯ
Мониторинг энергии (ENE02)

Тип топлива Конечный 
пользователь

Конечный 
пользователь/
Система/ сеть / 
жилец для 
замеров

Код счетчика Тип счетчика Расположение Метод 
измерения Расчеты

Электричество

Тепло/Холод от 
канализации



КАТЕГОРИЯ ЭНЕРГИЯ
Низкоуглеродное проектирование (ENE04)

Солнечные 
фотовольтатические
50kW

Солнечные 
термальные
8,76 kW, 
устанавливаемые на 
крыше коллекторы

Воздушные тепловые 
насосы для пиковых 
потребностей 
жильцов

Комбинированные 
источники отопления 
и электроснабжения 
– на газе

Геотермальные 
тепловые насосы

Рекомендовано к дальнейшему 
рассмотрению

Технологии и 
описание

Стоимость 
инвестирования

Простая 
окупаемость (лет)

Окупаемость
капитала (лет)

СО2 Экономия в 
год 



КАТЕГОРИЯ ЭНЕРГИЯ
Энергоэффективные транспортные системы (ENE06)

Класс энергоэффективности

Прогнозируемое среднегодовое 
энергопотребление

Сравнение Класса энергоэффективности возможно 
только при равноценном объеме эксплуатации

Класс энергоэффективности лифта согласно стандартам (расчет компонентов)

Производитель
Местонахождение

Модель лифта
Тип лифта

Расчетная загрузка
Расчетная скорость

Высота подъема
Количество дней эксплуатации в год

Количество запусков

Мощность холостого хода

Уровень производительности 3

Резервное питание 5 мин

Уровень производительности 2

Резервное питание 30 мин

Уровень производительности 2
Категория эксплуатации 2



КАТЕГОРИЯ ВОДНЫЕ РЕСУРСЫ

Этапы работ в процессе строительства нового здания
Этап А Этап B Этап C Этап D Этап E Этап F Этап G

Стратегическое 
определение

Подготовка и 
краткое 
описание

Разработка 
концепции

Готовый 
проект

Технический
проект

Строительство Сдача и 
закрытие 

Потребление воды

Мониторинг водных ресурсов

Выявление утечек воды

Оборудование с эффективным 
потреблением водных ресурсов



КАТЕГОРИЯ ВОДНЫЕ РЕСУРСЫ
Потребление воды (WAT01)

Тип обустройства Сантехническое оборудование
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СПАСИБО!


